Soustavy metabolismu, travici soustava

Soustavy metabolismu

= organové soustavy, které zajiSt'uji prisun novych latek z vnéjsiho prostredi, jejich
zpracovani a rozvod po téle a odstranéni odpadnich a Skodlivych latek

- lidsky organismus- specialné uzplisobené travici ustroji pro pfijem a zpracovani potravy

- vétSinou nedokéze potravu vyuzit v takové formée v jaké ji piijima- musi ji mechanickymi a
chemickymi procesy rozmélnit, promichat, rozsté€pit/ travici Stavy/

- upravené latky se vstiebaji do krve, ta je odvadi k vyuziti jednotlivym buiikdm

- nestravené, nestravitelni a odpadni latky jsou z organismu odstranény

- soustava: travici, cévni, dychaci, vylu¢ovaci

Travici soustava

- funkce: pFijem potravy, traveni, odstranéni nestravenych a nestravitelnych zbytku

- traveni: proces, pii kterém se riizné ¢asti pfijimané potravy upravuji tak, aby je organismus
mohl vyuzit

- podle stavby a funkce se travici soustava d¢€li na: travici trubici
Zlazové organy

travici trubice zacdina:

dutinou ustni - je ohranic¢ena ddsnémi, zuby, patrem a jazykem
- pfijata potrava se zde rozméliluje pomoci zubu a misi se se slinami

- jazyk- na povrchu chutové bunky/ sladké, kyselé...... /, zadni Cast-citliva na
teplo
- do dutiny ustni vyuastuji 3 pdry slinnych zlaz- vylucuji sliny

- sliny obsahuji vodu, hlen, mucin, enzym ptyalin a dalsi latky, provlh¢uji a
obaluji potravu, umoznuji jeji spolknuti

- sliny rozpoustéji rozpustné latky, neutralizuji kyseliny a pomoci enzymu

ptyalinu se za¢ne $tépit Skrob na jednodussi latky

- upravena potrava prochazi hltanem- nalevkovity tvar, asi 12 cm dlouhy, hrtanem a
dale postupuje
Jicnem/ trubice asi 15mm Siroka a 25 cm dlouhd/ do Zaludku

Zaludek- hruSkovitého tvaru, stény jsou poddajné, je schopen piijmout 1-2 | potravy
- stahy Zaludku- promichdvani a posouvani potravy
- chemické zpracovani potravy- pomoci zaludecni $tavy/ kyselina chlorovodikova,



mucin,
enzym pepsin-ten zacina §té€pit bilkoviny, enzym chymozin, v Zaludku déti-enzym
lipaza
- mucin vytvari na zaludec¢ni sliznici povlak, ¢imz ji chrani pted kyselinou
chlorovodikovou a pepsinem, brani zalude¢nim viedim
- v zaludku se rozmélnéna potrava hnéte a misi se zalude¢ni St’avou, obsah zaludku
se zméni v fidkou kaSovitou hmotu= traveninu

- trdvenina se po ¢astech premistuje do tenkého sti‘eva

tenké stievo- dlouh¢ 3-5 m, primér 3-4 cm, je hlavnim mistem pro vstfebavani podstatné
casti latek z potravy, je zde dokoncen proces traveni bilkovin, cukrt a tuk
- 3 Casti: dvanactnik, lacnik, kycelnik/ dvanactnik-podle staré miry 12 palcti/

- v tenkém stfeve travenina je zpracovavana mechanicky- peristaltické, posuvné
pohyby / zacpa, prijem/, chemicky- sttevni stavy- enzymy/ Stépeni/

- travenina se zde misi se Zlu¢i a pankreatickou st'avou

- nasleduje tlusté sti‘evo- trubice dlouha asi 1,5 m ,Siroka asi 5 cm,/ pismeno U/, na konci se
zuzuje - sloZeni: slepé stfevo, tracnik, konecnik
- prechazeji do néj nestravitelné a nespotiebované zbytky, voda a
upotifebené travici §tavy, ptisobenim baktérii zde vznika kvaseni a
hniti , obsah se vyprazdiiuje fitnim otvorem

- peristaltické pohyby- priijem/ nestaci se vstiebat dostate¢né
mnozstvi vody/, zacpa

Zlazové organy: drobné Zlazky- ve sliznici tlustého stfeva
velké Zlazy:a/ ti'i pary slinnych Zlaz

b/ jatra- nejveétsi zlaza v téle, dva laloky, hmotnost asi 1,5 kg
- maji detoxikac¢ni schopnost- likvidace Skodlivych latek
- klicovym mistem pfemény sacharidd, bilkovin, tuka
- zdsobarnou mnoha zivin/glykogen/
- ovliviyji tvorbu tepla, hospodaieni s vodou
- prochézi jimi veSkera krev
- tvorba Zluci

¢/ slinivka brisni-pankreas- dlouhd asi 20 cm, pod zaludkem
- produkuje pankreatickou §tavu
- zlaza s vnitinim a vnéjSim
vymeéSovanim, uvoliiovani hormont, pii Spatné funkci-
poruchy traveni, zakladnich Zivin/zhorSeni hladiny cukru v krvi






