Posmrtné zmeény v
MasSe

PRAXE — R2A



Posmrtné zmény v mase

= procesy, které probihaji v mase po porazce, svalova
tkan se preménuje na maso a to ma vliv na vyslednou
kvalitu masa, v mase se vytvari:

> krehkost
> udrznost masa

» vznikaji v mase extraktivni slozky, které ovliviuji
kvalitu a chut’

Zrani provazeji ztraty spojené s odparem vody.

Je tfeba vyhnout se postuptum, které¢ vedou
K hnilobnému rozpadu.



Faze posmrtnych zmén

1. prerigor —nez nastane ztuhlost

2. rigor mortis — posmrtna ztuhlost

3. zrani masa — ustupuje posmrtna ztuhlost

4. konzumace, hluboka autolyza — tJ. rozklad



1) Faze pre-rigor mortis (pred nastupem rigor)
Takové maso oznacujeme jako tzv. teplé maso
- aktin a myozin jsou volné pohyblivé

Po vyCerpani energie ve svaloviné dochazi k pricnému
spojeni myozinu a aktinu — dochazi ke ztuhnuti —
rigor.

V této fazi se maso nezpracovava az na vyjimky
- bézn¢é 1ze zpracovavat maso az po odeznéni ztuhlosti



Maso Ize zmrazovat i jako teplé maso:
» velmi rychle
» toto maso si1 uchova vlastnosti teplého masa

» kdyz se rozmrazi, posmrtné zmény pak opét probihaji

@ uziva se pro vyrobu mélnénych masnych vyrobkii:
» napft. salamu

» nerozmrazuje se, ale pfimo se drti a mele a micha se
S ostatnimi prisadami

» obsahuje hodn¢ vody, ztraty vody jsou minimalni



2) Faze rigor mortis (posmrtna ztuhlost)
Zacina po 1 — 6 hodinach a trva 36 - 48 hodin
- postupné posmrtna ztuhlost ustupuye,

- Maso je Vv rigor naprosto nevhodné ke zpracovani, ani
se€ nesmi zmrazovat

@ maso je tuh¢
@ maso je 1 po pripadném uvareni tuhé
@ rigor mortis je nutné nechat odeznit

Odeznéni je dano:

» enzymy, které se postupné v bunikkach uveliuji
a prerusi pricné vazby mezi myozinem a aktinem



3) Faze — zrani masa
Zvysuje se vaznost masa,
- povoli vldkna, kam se do prostoru miize zpétné¢ vazat voda
U mase se vytvari:
» chut’,
»>Vvaznost,
> udrznost,
» kiehkost masa

Doba zrani masa:
» hovézi a skopové 1-2 tydny
» veproveé polovi¢ni dobu



@ teplota skladovani a vihkost jsou pii zrani masa
dulezite

@ maso se skladuje pfi1 teploté kolem nula °C

@ ckonomicky pomérné naroCné

@ kapacita chladiren — vétSinou se maso vyskladni diive

@ zvérina je vhodna ke konzumaci po odvéseni —
mohou zrat | v moridle tj. nalevu a déle



Zrani a jakost masa.

Zrani masa v pulkach Zrani masa vykosténého




Zrani a jakost masa.

Jakost ovliviiuje mnoho Cinitelu:
e druh masa

* chemické slozeni
e usmrceni zvirete
e Sfrava

o vek

* pohlavi

« zivotni podminky
o zdravotni stav

e 7Zrani masa

» skladovani masa




4) Faze - hluboka autolyza

Proces, ktery navazuje na zrani.

Maso ma nepfijemnou chut’ a aroma
@ zapach — v dusledku Stépeni tuku, bilkovin

@ doprovazeno mikrobialnim napadenim, hnilobné
procesy, maso se stava jedovatym



Samostatna prace — odpoved: do
12. 3. 2021

1. Vyjmenujte FAZE POSMRTNYCH ZMEN.
2. Struéné charakterizujte ZRANI MASA.
3. Stru¢né charakterizujte RIGOR MORTIS.

4. Co je FAZE TEPLEHO MASA.



