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Tech. Postup: Oplachnuté hov. Maso nakrdjime na drobnéjsi kousky.

Brambory také nakrajime na drobné kosticky, zalijeme vodou, osolime a
castecné uvarime. Jemné nakrdjenou cibuli osmazZime na tretiné tuku, prfidame
maso, kratce osmahneme. Potom maso zasypeme ml. Paprikou, velmi kratce
osmahneme, zalijeme trochou vody, osolime a dusime do mékka. Pak si
vezmeme Vvétsi hrnec ve kterém pripravime ze zbylého tuku a hladké mouky
svétlou jiSku.Tu pak zalijeme ¢asti vody, rozslehame metlou, dochutime
kminem, ml. Peprem, majorankou, cesnekem. Polévku dolijeme zbylou vodou,
mozno pridat i vodu z varenych brambor, stale proslehavame, michame a
varime asi tak 20minut. Pak pfilijeme mékké maso na paprikovém zakladé a
castecné uvarené brambory. VSe kratce povafime, mozna dosolime a
pfichutime pol. Kofenim.

Zde mate tech. Postup,polévku uvarte na 6 porci jak jsme si spoleéné normovali
a vyfotte a poslete do 30. 10. na mlj email. At se dilo dafi s pozdravem vase
mistrova Novakova.



